gazeteler.info.tr

Polonya'da Doktora Gitme

Lehce kaliplar - Turkce karsiliklari ve okunuslariyla

Polonya'da Doktora Gitme - Lehce

Nasil kullanilir: Sol siitundan soylemek istediginiz Tlrkce cimleyi bulun, ortadaki karsiligini gésterin ya da sagdaki
okunusu okuyun. Karsinizdaki kisiye kagidi géstermekten ¢cekinmeyin — bu, dil bilmediginizi degil, hazirlikl geldiginizi

anlatir.

Onemli: Buradaki pratik bilgiler genel bilgilendirme amaclidir. Siireler, istenen belgeler ve kurum uygulamalari
degisebilir; uyrugunuza, oturum durumunuza ve bulundugunuz sehre gére farklilik gdsterebilir. islem yapmadan énce
ilgili resmt kurumdan teyit edin; hukuki, mali, saglik ve gécmenlik konularinda yerel uzmanlardan destek alin. Bu belge

danismanlik hizmeti yerine gegmez.

Randevu Alirken

Telefonda séyleyeceginiz ilk ctimleler.

Tirkce

Randevu almak istiyorum.
Adim Ali Yilmaz.

Buraya kayithyim.

Bugiin mimkiin mia?

Acil.

Bir cocuk icin.

Sikayetinizi Anlatirken
Doktorun ilk sorusu sikayetiniz olur.

Turkce

Kendimi iyi hissetmiyorum.
Atesim var.

Bogazim agriyor.

Basim agriyor.

Karnim agriyor.
Oksiirilyorum.

Burasi agriyor.

Uc giindiir béyle.
Uyuyamiyorum.

Distiim.

Doktorun Soracaklari
Her muayenede c¢ikan sorular.

Tirkce

Ne zamandir béyle?
Atesiniz var mi?

ilag kullaniyor musunuz?
Alerjiniz var mi?

Daha o6nce oldu mu?

Hamile misiniz?

Lehge

Chce umoéwic wizyte.
Nazywam sie Ali Yilmaz.
Jestem tu zapisany.

Czy da sie dzisiaj?

To pilne.

To dla dziecka.

Lehge

Zle sie czuje.

Mam goraczke.

Boli mnie gardto.

Boli mnie gtowa.

Boli mnie brzuch.
Mam kaszel.

Tutaj boli.

Trwa to od trzech dni.
Nie moge spac.

Upadtem.

Lehce

Od kiedy to trwa?

Czy ma pan goraczke?
Czy bierze pan leki?
Czy ma pan alergie?
Czy to sie juz zdarzyto?

Czy jest pani w ciazy?
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Okunusu

hitse u-mu-vic vi-zi-te
na-zi-vam sye Ali Yilmaz
yestem tu za-pi-sa-ni

¢i da sye djisyay

to pilne

to dla djyetska

Okunusu

jle sye cuye

mam go-rong-ke
boli mnye gardvo
boli mnye gvova
boli mnye bjuh
mam kasel

tutay boli

trva to od tseh dni
nye moge spag

u-pad-vem

Okunusu

od kyed: to trva

Gl ma pan go-rong-ke
¢l byeje pan leki

¢l ma pan a-ler-gye
¢l to sye yuj zda-ji-vo

¢l yest pani v ¢yonji
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Verebileceginiz Cevaplar

Kisa cevaplar yeterlidir.
Turkge
iki giindar.
ilag kullanmiyorum.
Penisiline alerjim var.
Daha donce olmadi.
Sigara icmiyorum.

Agn kesici aldim.

Muayene Sonrasi
Recete, sevk ve rapor.

Turkce

Recete yazar misiniz?

Bu ilaci nereden alirhrm?
Giluinde kac kere?

Uzmana sevk alabilir miyim?

Rapor alabilir miyim?

Tekrar gelmem gerekiyor mu?

Ne kadar tutar?

Lehce

Od dwéch dni.

Nie biore lekow.

Mam alergie na penicyline.
Nie, to pierwszy raz.

Nie pale.

Wziagtem lek przeciwbdlowy.

Lehce

Czy moze pan wypisac recepte?
Gdzie moge kupi¢ ten lek?

lle razy dziennie?

Czy moge dostac skierowanie?

Czy moge dostac zwolnienie
lekarskie?

Czy mam przyjs¢ ponownie?

lle to kosztuje?
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Okunusu

od dvuh dni

nye byore lekuv

mam a-ler-gye na pe-ni-tsi-li-ne
nye, to pyervsi raz

nye pale

vjyovem lek pse-giv-bu-lo-vi

Okunusu

Gl moje pan vi-pi-sag re-tsep-te
gdjye moge kupig ten lek

ile razi djyennye

¢l moge dostacg skye-ro-va-nye

¢l moge dostag zvol-nye-nye
le-kars-kye

Gl mam pslys¢ po-nov-nye

ile to ko-stu-ye

- Lehge
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Bastan Sona Ornek Konusma
Kaliplarin gercek bir gériismede nasil siralandigi.

Sekreter

Siz

Sekreter

Siz

Sekreter

Siz

Sekreter

Siz

Doktor

Siz

Doktor

Siz

Polonya'da

Dzien dobry, w czym moge pomdc?
iyi glinler, buyurun.

Chce uméwic¢ wizyte. Nazywam sie Ali Yélmaz.
Randevu almak istiyorum. Adim Ali Yilmaz.

Jaki jest pana PESEL?
PESEL numaraniz nedir?

Prosze.
Buyurun.

Co panu dolega?
Sikayetiniz nedir?

Mam goraczke i boli mnie gardto. Trwa to od trzech dni.

Atesim var ve bogazim agriyor. Uc giindir béyle.

Czy moze pan przyjs¢ dzisiaj o pietnastej?
Buglin saat Ucte gelebilir misiniz?

Tak, moge.
Evet, gelebilirim.

Czy bierze pan leki?
ilac kullaniyor musunuz?

Nie, ale mam alergie na penicyline.
Hayir, ama penisiline alerjim var.

Rozumiem. Wypisze panu recepte.
Anladim. Size recete yaziyorum.

Dziekuje bardzo.
Tesekkulr ederim.

Bilmeniz Gerekenler

Polonya'da Doktora Gitme - Lehce

NFZ'ye kaydolun: kamu saglik sisteminden yararlanmak igin sigortali olmaniz ve bir aile hekimine kayit (deklaracja)
yaptirmaniz gerekir. Sigorta genellikle isveren izerinden yapilir.

Uzmanda bekleme uzun: kamu sisteminde uzman randevulari aylar sonrasina dusebilir. Bu ylzden Polonya'da 6zel
klinikler cok yaygindir ve Ucretleri Bati Avrupa'ya gore dusuktar.

Skierowanie: uzmana gitmek icin aile hekiminden sevk gerekir. Bazi branslar (goz, cilt vb.) sevksiz kabul edebilir;

sorun.

Acil durum: hayati tehlike icin 112 ya da 999 (ambulans) aranir. Acil servise SOR denir ve hafif durumlarda bekleme
cok uzun surebilir.
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